
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Yoga e relaxamento  

6 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

Brincadeira Livre 
Orientada  

 
 
 
 

 

4 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

 
Horta 

2 de Novembro  
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 

Jogos Tradicionais  

3 de Novembro  
 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 
 

Dança e Movimento 



 
 

 9 de Novembro  
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 

 
Horta 

10 de Novembro  
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 
Historia “ A Lenda de São 

Martinho” 
 

11 de Novembro  
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 

São Martinho 
 
 

 
 

12 de Novembro  
 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

Comemoração do Dia 
Mundial da Língua Gestual 

 
 
 

13 de Novembro  
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 
 

Brincadeira Livre 
Orientada  

 

 
 



 
 

16 de Novembro  
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 
 

 
Tema “Os Direitos das 
crianças” 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Cinema  

17 de Novembro  
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

 
Jogos Desportivos 

19 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

 
Dança e Movimento 

20 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Dia do Pijama  



 
 

Semana 4 

23 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

 
Brigada do Ambiente  

24 de Novembro 
 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

Horta 
 

24 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Jogos Desportivos  

25 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Dança e movimento 

26 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Brincadeira Livre 
Orientada  

 



 

Semana 5 

30 de Novembro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

 
Brigada do Ambiente  


