
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                           
    
 
 
 
 
 

 

 
 
 

1 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Dia Mundial da Música 
Atividades alusivas ao 

tema 

2 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Dia Mundial do Animal 
Atividades Alusivas ao 

tema 
 

 
 
 

 



 
 
 
 
 

  

6 de Outubro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 

Desafio do Dia 
TPC 

 

5 de Outubro 
 

 
Manhã: 

 
Feriado 

 
Tarde: 

 
 

Feriado 

7 de Outubro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 

Dinâmicas de Grupo  
 
 

 
 

8 de Outubro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 

 
Desafio do Dia 

TPC 
 

 
 

9 de Outubro  
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 
 

Tarde: 
 
 

Horta Escolar 
Brigada da Boa Ação 

 
 

 
 



 
 
  

12 de Outubro 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

Jogo das Emoções  
 
 
 
 

13 de Outubro  
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

Desafio do Dia 
TPC 

 

14 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Brincadeira Livre 
Orientada 

15 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Desafio do Dia 
TPC 

 

16 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Dia Mundial da 
Alimentação Saudável 

Oficina de Culinária 
 



  

Semana 4 

19 de Outubro 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 
 

Painel das Palavras que 
Acolhem 

 

20 de Outubro 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 
 

Desafio do Dia 
TPC 

 

21 de Outubro 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 
 

Sessão de Relaxamento 
 
 
 

22 de Outubro 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 
 

Desafio do Dia 
TPC 

 

23 de Outubro 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
 

Horta Escolar 
Brigada da Boa Ação 

 



 

Semana 5 

26 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Preparação para a festa de 
Halloween  

 

27 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Desafio do Dia 
TPC 

 

28 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Preparação para a festa de 
Halloween  

29 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Desafio do Dia 
TPC 

 

30 de Outubro  
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Festa de Halloween 


