
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Atividade Física e 
Desportiva 

 
 
 
 
 
 

 

1 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Comemoração do Dia 
Internacional da Música 

 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
  

5 de outubro 
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Comemoração do Dia 
Mundial do Animal 

 
Atividades de Expressão 

Plástica  
 
 
 
 
 

 

6 de outubro 
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Jogos Tradicionais 
 
 
 
 
 

 

7 de outubro 
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Jogos de Equipa e 
Coordenação Motora 

 
 

 
 
 
 
 

 

8 de outubro 
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
Pedalar em Espaço Escolar 

 
Jogos e Brincadeiras 

Orientadas 
 
 
 
 
 

 

9 de outubro 
 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Atividade Física e 
Desportiva 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Atividades de Expressão 
Plástica  

 
 
 
 
 

 

13 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Jogos de Relaxamento 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

14 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Jogos de Expressão e 
Comunicação Não Verbal 

 
 
 

 

15 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
Pedalar em Espaço Escolar 

 
Jogos de Equipa e 

Coordenação Motora 
 
 
 
 

 

16 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Comemoração Dia 
Mundial da Alimentação 

 
Atividade Física e 

Desportiva 
 
 
 
 
 
 

 



 
  

20 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Jogos de Expressão 
Musical 

 
 
 
 
 
 
 

 

21 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Jogos Tradicionais 
 
 
 
 
 
 

 

22 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
Pedalar em Espaço Escolar 

 
 Jogos e Brincadeiras 

Orientadas 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

23 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Atividade Física e 
Desportiva 

 
 
 

 

19 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Atividades de Expressão 
Plástica  

 
 
 
 
 

 



 

26 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Atividades de Expressão 
Plástica  

 
 
 
 
 

 

27 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Atividades de Expressão 
Plástica - Halloween 

 
 
 
 
 

 

28 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Vamos à Horta! 
 

Atividades de Expressão 
Plástica - Halloween 

 
 
 
 
 
 

 

29 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 
Pedalar em Espaço Escolar 

 
 Jogos e Brincadeiras 

Orientadas 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

30 de outubro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

Tarde: 
 

Comemoração do 
Halloween  

 
 

 
 
 
 
 
 

 


