
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

          

 
 
  

 
 

 

14 de Setembro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 

 
 
 
 

Tarde: 
 
 

Jogos de Quebra-Gelo  

15 de Setembro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 

 
Tarde: 

 
 

Dinâmicas de grupo  

 
 

16 de Setembro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 

 

 
 

Tarde: 
 
 
Mural dos desejos para o 

ano de 2026/2027  

17 de Setembro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 

 

 

 
Tarde: 

 
 

Brigada das Boas Ações 

18 de Setembro 
 

 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

 
 

Tarde: 
 
 

Brincadeira Livre 
Orientada  

 
 
 
 

 



  

Semana 4 

21 de Setembro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 

 
 
 
 

Tarde: 
 
 

Inicio do Outono – 
Atividades 

 

 

22 de Setembro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 

 
 
 
 

Tarde: 
 
 

Continuação das 
Atividades do Outono  

23 de Setembro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 

 
 
 

Tarde: 
 
 
 

Jogos Desportivos 

 
 

 

24 de Setembro 
 

 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 

Tarde: 
 
 
 

Horta Escolar 

 
 

 
 

25 de Setembro 
 

 
Manhã: 

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 

 
 
 
 

Tarde: 
 
 
 

Brincadeira Livre 
Orientada  

 
 
 



 

Semana 5 

29 de Setembro 

 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde: 

 
 

Dança e Movimento 
 
 

 
 

28 de Setembro 
 
 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde: 
 

 
Yoga e Relaxamento 

 
 

30 de Setembro 
 

 

Manhã: 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde: 

 
 

Dia Europeu sem Carros 
 

 
 


