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05 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

ATIVIDADE DIA
INTINTERNACIONAL DO
OBRIGADO / APOIO AO

ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H3

SEGUNDA-FEIRA

06 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONTINUACAO
ATIVIDADE DIA
INTERNACIONAL DO
OBRIGADO / APOIO AO
ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

TERCA-FEIRA

07 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

DINAMICAS DE GRUPO/
APOIO AO ESTUDO

15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

@(eeSmO

Agrupemento de Escolas de Santa Maria dos Olivais P
L]

08 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

JOGOS COLETIVOS /
APOIO AO ESTUDO

15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

09 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

DINAMICAS DE GRUP / APOIO
AO ESTUDO

15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA

ATIVIDADES

12 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

ATIVIDADE DIA
INTERNACIONAL DO
COMPOSITOR / APOIO AO
ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

13 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONTINUACAO ATIVIDADE
DIA INTERNACIONAL DO
COMPOSITOR / APOIO AO
ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

14 de Janeiro

RECEGAO AOS A LUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

EXPLORACAO DOS
DIFERENTES TIPOS DE PELE
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

@/adesSmo

Agrupomento de Escolas de Santa Maria dos Olivais P
.

QUINTA-FEIRA
15 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

EXPLORACAO DOS
DIFERENTES TIPOS DE PELE
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

SEXTA-FEIRA

16 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

DINAMICAS DE GRUPO/
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

SEMANA 2




ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA
19 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

ATIVIDADE DAS TEXTURAS /
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

TERCA-FEIRA
20 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONTINUACAO DA ATIVIDADE
DAS TEXTURAS /
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

21 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONTINUACAO DA ATIVIDADE
DAS TEXTURAS /
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

22 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

@1eesmo

Agrupomento de Escolas de Santa Maria dos Olivais P
U

QUINTA-FEIRA
22 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

JOGOS DE CONCENTRACAO
APOIO AO ESTUDO

15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

SEXTA-FEIRA

23 de Janeiro

RECECAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

JOGOS DE CONCENTRACAO
APOIO AO ESTUDO

15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30
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26 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONSTRUCAO DE UM MURAL
“NAO VIOLENCIA E PAZ
ESCOLAR / APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

SEGUNDA-FEIRA

CAF

COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

TERCA-FEIRA
27 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONTINUACAO CONSTRUCAO
DE UM MURAL “NAO
VIOLENCIA E PAZ ESCOLAR /
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

28 de janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONTINUACAO CONSTRUCAO
DE UM MURAL “NAO
VIOLENCIA E PAZ ESCOLAR /
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

@(eeSmOo

Agrupomento de Escolas de Santa Maria dos Olivais P
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QUINTA-FEIRA
29 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

CONTINUACAO CONSTRUCAO
DE UM MURAL “NAO
VIOLENCIA E PAZ ESCOLAR /
APOIO AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30

SEXTA-FEIRA
30 de Janeiro

RECEGAO AOS ALUNOS
14H00 as 14h30

APOIO AO ESTUDO
14h30 as 15h30

12 Lanche
15h30 as 15h45

DINAMICAS DE GRUPO/ APOIO
AO ESTUDO
15h45 as 16h30

29 Lanche
16h30 as 16h45

JOGOS EXT/INT LIVRE
16H45 AS 18H30
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