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  5 de Novembro 
 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
           

TPC 
   (Trabalhos de casa) 
 
 
 

6 de Novembro 
 

 
Manhã 

 
Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 

Projeto Missão Zero 
desperdício alimentar 

7 de Novembro 
 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 

Expressão Plástica 
(Construção de 

Fantoches) 
 

 
 

  3 de Novembro 
 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 

Culinária 
(Confeção de doce de 

Abobora) 
           
 
 

  4 de Novembro 
 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 

 “Sementes da 
Amizade” 

(Atividades sobre 
Empatia, respeito e 

amizade) 
 
 
 



 
  

10 de Novembro 
 

 
Manhã 

 
Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 

Expressão Plástica 
(Continuação da 
Elaboração de 

Fantoches) 

11 de Novembro 
 

 
Manhã 

 
Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 
Lenda de São Martinho 

 
(Teatro de Fantoches 

 

12 de Novembro 
 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
     

TPC 
(Trabalhos de Casa) 

 
 

13 de Novembro 
 

 
Manhã 

 
Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 

Expressão 
Musical/Corporal 

(Dinâmicas ao som da 
Música) 

 

14 de Novembro 
 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 

Tarde 
 

Espaço criativo 



  

17 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 

 
 

Tarde 
 

Língua Gestual 
(Atividade alusiva ao 

tema) 
 

18 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 

 
 

Tarde 
 

Expressão Plástica 
Mural dos Direitos das 

Crianças 
 

20 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 

 
 

Tarde 
 

Dia Nacional do Pijama 
(Atividade alusiva ao 
Tema, hora do conto) 

 

14 de Outubro 

19 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 

 
 
 

Tarde 
 

TPC 
(Trabalhos de Casa) 

 

21 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 

 
 

Tarde 
 

Jogos Tradicionais 
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24 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde 
 

Atividade Desportiva 

25 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde 
 

Sessão de Relaxamento 
 
 

26 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde 
TPC 

(Trabalhos de Casa) 
 

27 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde 
 

Hoje quem escolhe sou 
eu 

 

28 de Novembro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 

Tarde 
-Brigada da Boa Ação 

 (Cuidar do Ambiente) 
-Horta 

 



 

21 de Outubro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 

 
 
 
 

21 de Outubro 
 

Manhã 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 


