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A promocdo de uma educacdo cientifico-tecnoldgica desde os primeiros anos de
escolaridade, tem-se constituido como uma necessidade para a maioria dos

investigadores e educadores.

E muito importante que a escola bésica promova alguma compreensdo, ainda que
simplificada, de contelddos que expliguem os processos e a natureza da Ciéncia, bem
como promova uma atitude cientifica nas criancas desde os primeiros anos da

escolaridade.

Assim, é possivel orientar o trabalho dos alunos, passando de uma atividade meramente
ilustrativa ou de exercicio em sala de aula para uma atividade de cariz investigativo e que

promova a curiosidade e a capacidade critica, que sdo pilares fundamentais da ciéncia.

ASSOCIACAC PORTUGUESA
PARA A INOVACAC

]
al . p t W E EMPREENDEDORISMO

[ ) SOCIAL E DIGITAL



CONTEUDOS




12 e 22 ano do EB
Experiéncias com alguns materiais e objetos de uso corrente;

- Comparar alguns materiais segundo propriedades simples (forma, textura, cor, sabor,

cheiro). Agrupar materiais segundo essas propriedades.

Experiéncias com a agua
- Propriedades da agua;
- O efeito da dgua nas substancias,

- Flutuacdo-

Experiéncias com o som

- Produzir sons (percutindo, soprando, abanando objetos e utilizando instrumentos

musicais simples);

- Construcdo de objetos que emitem sons.

Experiéncias com o ar
- Reconhecer a existéncia do ar;
- Reconhecer que o ar tem peso;

- Experimentar o comportamento de objetos em presenca de ar quente e de ar frio.

Manusear objetos em situagdes concretas

- Conhecer e aplicar alguns cuidados na sua utilizacdo e conservacao (tesoura, martelo,

sacho, gravador, lupa, agrafador, furador);
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32e42anodo EB
Experiéncias sobre o corpo humano

- Experiéncias sobre os érgaos do corpo humano (boca, estbmago, intestinos, coracdo,

pulmdes, rins, genitais);

- Identificar fendmenos relacionados com algumas das fungdes vitais: digestao,

circulacao, respiracdo, entre outros;

- Localizar esses 6rgdos em representacdes do corpo humano.

Os seres vivos e sua relacdo com o meio ambiente

- Comparar e classificar plantas segundo alguns critérios, tais como: plantas comestiveis
e nao comestiveis, folha caduca ou persistente, forma da folha, forma da raiz, cor da flor,

constituicdo de um herbario;
- Reconhecer a utilidade das plantas (alimentacdo, mobiliario, fibras vegetais...);

- Realizar experiéncias e observar formas de reproducdo das plantas (germinacdo das

sementes, reproduc¢do por estaca...);

- Identificar alguns fatores do ambiente que condicionam a vida das plantas e dos

animais (agua, ar, luz, temperatura, solo);
- Comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas externas e modo de vida.

- Construir cadeias alimentares simples.

Aspetos fisicos do meio

- Classificacao dos materiais em sdlidos, liquidos e gasosos segundo as suas

propriedades;

- Reconhecer e observar fendbmenos: fusao, solidificacdo, dilatacdo, condensacao,

precipitacao, evaporacao;
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- O ciclo da 4gua;
- Os vasos comunicantes;
- A combustao;

- Atracao e repulsao.

Manusear objetos em situagdes concretas

- Conhecer e aplicar alguns cuidados na sua utilizacdo e conservacao (tesoura, martelo,

sacho, gravador, lupa, agrafador, furador, materiais de laboratério).
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APRENDIZAGENS
A PROMOVER



Transversais

- Pensamento critico e reflexivo: a abordagem das ciéncias devera propiciar ao aluno
uma melhor compreensdo sobre o mundo que o rodeia e uma visao sistémica sobre a
sociedade e o meio ambiente. O aluno devera desenvolver uma postura critica,
guestionar, perguntar e ter a capacidade de intervir nele de forma ativa, de forma a

identificar problemas e sugerir propostas para a sua resolucao.

- Testar hipéteses: através da experimentacdo, o aluno devera desenvolver a capacidade
de testar hipdteses, expressar sua opinido, ou seja, pensar sobre as diferentes

alternativas para uma situacao-problema.

- Comunicar e colaborar: o aluno deverd desenvolver a capacidade de trabalhar em
equipa bem como atuar de forma colaborativa com os colegas para a resolucao das

atividades propostas.

Especificas

- Promover a experimentagao relacionada com as ciéncias: ao realizar atividades
laboratoriais, experimentais e de campo o aluno tem a oportunidade de desenvolver o

“saber” e o “fazer” relacionados com os conteldos previstos no curriculo.

- Diferenciar materiais quanto ao seu uso, texturas, propriedades: ao manipular
diferentes materiais, o aluno deverd reconhecer suas caracteristicas, texturas e

utilidades.

- Compreender fendmenos da natureza: através da prdtica, das simulacées e das
experiéncias, é possivel promover a construcdo de conhecimento cientifico atil e

significativo, que permite ao aluno melhorar a sua interacdo com a realidade natural.

- Compreender o funcionamento do corpo humano: o aluno devera adquirir
conhecimentos sobre o funcionamento do prdprio corpo, e dos cuidados que deve ter

para garantir a sua seguranca fisica e de outras pessoas.
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- Relacionar areas diversas de estudo: as experiéncias permitem despertar e integrar
conhecimentos de varias areas, além de ser uma via de construgdao de uma imagem

positiva da ciéncia.

- Visualizar fendmenos na pratica: através da experimentacao é possivel realizar tarefas
baseadas na resolucdo de problemas que apelem aos dominios cognitivos e aos
conhecimentos prévios que os alunos adquiriram em sala de aula. Pretende-se
despertar a curiosidade das criancas, fomentando um sentimento de entusiasmo e

tornando-as motivadas com os resultados obtidos.
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SUGESTOES
METODOLOGICAS
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Como sugestdes metodoldgicas para as aulas de ciéncias experimentais no ensino basico,
sugere-se a predominancia de atividades praticas em ambientes de aprendizagem
diversos (salas de aula, laboratdrios ou atividades em campo) e adaptados quanto ao

ciclo de ensino do aluno.

Para que se possa desenvolver as aprendizagens previstas e atingir seus objetivos,

sugere-se um conjunto de praticas, tais como:
- Realizacdo das atividades laboratoriais, experimentais e de campo;

- Realizar atividades praticas de diferentes tipologias: sensoriais (envolvem o olfato, tato
e paladar); experiéncias de ilustracdo (envolve ilustrar um evento); exercicios praticos
(onde o aluno esta envolvido com a atividade) e atividades investigativas (com o objetivo

de resolver uma situacdo-problema).

- Convidar investigadores da area das Ciéncias para testemunhar o seu percurso.

Sugestdes de experiéncias:
- T-shirt colorida”;

- Escrita invisivel”;

- “Dissolve?”;

- “Esparguete dangarino”;
- “Espuma colorida”;

- “Baldo magico”;

- “Indicador couve roxa”;
- “Ovo aos pulos”;

- “Pega — monstro”;

- “Misturas”;

- “Copo colorido”;
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- “Apagar velas”;

- “Dedo magico”;

- “Espuma com sais de frutas”;

- “Baldo voador”;

- “Bonecos de gengibre” — a realizar no Natal

- “Maca do amor” — a realizar no fim do ano letivo.
- “Arco-iris com smarties

- “A serpente e o baldo”
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AVALIACAO




O aluno é avaliado no dominio dos conhecimentos e competéncias, bem como das
atitudes e valores como a assiduidade, pontualidade, capacidade de se relacionar com

os colegas e cumprimento das regras.

No ambito do processo de avaliacdo do aluno, as estratégias utilizadas consistem,
basicamente, na observacao direta, onde o aluno é avaliado pelo trabalho realizado em
sala de aula, individualmente ou em grupo/pares, pelo espirito cooperativo e critico,
autonomia, empenho e interesse pelas atividades, e pelo cuidado na utilizacdo de

recursos materiais diversificados.

A avaliacdo consiste na confirmacdo das aprendizagens, levando em consideracdao
aquelas ja fundamentadas e as que estdo em construcdo. Através de fichas de
observacdo individuais, é possivel ao professor identificar as competéncias ja
desenvolvidas e a necessidade do ajustamento de processos e praticas. O aluno é
avaliado com base das aprendizagens previstas neste documento. S3o utilizados 4

parametros no momento da avaliacao final de cada periodo escolar:

NO — Nao observado (quando o conteudo ndo foi avaliado no periodo ou ndo foi

observado pelo professor)
NR - N3&o revela (quando o aluno realizou a atividade e ndo atingiu os objetivos previstos)
R - Revela (quando o aluno atingiu o objetivo da atividade)

RC - Revela claramente (quando o aluno atingiu o objetivo demonstrando claramente

gue desenvolveu as habilidades e competéncias previstas).

Além da atribuicao dos parametros, o professor deve avaliar o aluno de forma descritiva

para enfatizar as questdes que mereceram ser mencionadas durante a avaliacao.
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* 0O calenddrio de atividades é uma sugestdo da distribuicdo dos conteldos ao longo do ano letivo e poderd sofrer alteracdes de acordo com

cada contexto e organizacdo do professor.
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