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COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA

17 de setembro

15 de setembro 16 de setembro

Acolhimento e recegao

dos alunos

Acolhimento e recegao
dos alunos

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Dinamicas de grupo

Tarde
Boas-vindas ao ano
letivo 2025/26

Tarde
Jogos de quebra-gelo

ATIVIDADES

QUINTA-FEIRA

18 de setembro

Manha

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Construcao de um
mural

SEXTA-FEIRA

19 de setembro

Manha

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Brincadeiras e jogos
orientados

SEMANA 1



ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA

22 de setembro

Manha

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Inicio do Outono

CAF

TERCA-FEIRA

23 de setembro

Manha

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Danga e expressao
corporal

24 de setembro

Manha

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Horta escolar

QUINTA-FEIRA

25 de setembro

Manha

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Dinamicas de grupo

SEXTA-FEIRA

26 de setembro

Manha

Acolhimento e recegao
dos alunos

Tarde
Brincadeiras e jogos
orientados

SEMANA 2
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".5 COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA  QUARTA-FEIRA QUINTA-EEIRA

SEXTA-FEIRA

29 de setembro 30 de setembro

Manha Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Dia do coracado -
atividades

ATIVIDADES

Tarde
Brigada das Boas Agdes

SEMANA 3




